Pynappel en Lemoen drank.

4 lemoene





1 pynappel

4 koppies kookwater



suiker

Metode
Sit die sappige dele van die pynappel, fyn gesny, by die lemoensap. Gooi die water oor die vrugte en maak dit soet na smaak. Bedek en sit opsy om af te koel. Suig dit deur en bedien baie koud.

